
 

Standar Kompetensi Dietisien  

dengan masalah gizi terkini berdasarkan 

standar asuhan (Medical Nutrition 

Therapy)  pada berbagai kondisi medik 

e. Edukasi dan konseling gizi dan dietetik 

f. Monitoring dan evaluasi terhadap 

indikator dan outcome gizi yang berkaitan 

dengan diagnosa, tujuan, strategi 

intervensi gizi. Untuk menentukan 

keberhasilan pencapaian tujuan dan 

menetapkan apakah intervensi harus 

diteruskan atau dimodifikasi.  

b. Mampu melakukan 

penyelenggaraan asuhan 

makanan diet  

1) Merencanakan dan 

melaksanakan 

penyelenggaraan asuhan 

makanan dietan berbasis 

terapi diet dan keselamatan  

a) Penyusunan Standar Bahan Makanan 

khusus/diet 

b) Perencanaan menu khusus/diet 

c) Pengadaan Bahan Makanan/Makanan 

Khusus 

d) Pengelolaan  kebutuhan biaya makanan 

khusus sesuai dengan terapi diet 

e) Pengawasan Penerimaan Bahan 

Makanan 

f) Penyimpanan Bahan Makanan/makanan 

khusus 

g) Persiapan Bahan Makanan /makanan 

khusus/formula 

h) Pengolahan/Produksi Makanan khusus 

diet 

i) Distribusi, Transportasi  dan Penyajian 

Makanan khusus/diet 

j) Pengembangan/ modifikasi jenis dan 

bentuk makanan/diet 

k) Kajian dan Evaluasi Anggaran /biaya 

makanan khusus/diet 

 


